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Aula Conteúdo 

1 Apresentação, Origem da célula, evolução das células 
2 Características gerais dos seres vivos 
3 Composição química dos seres vivos: Compostos orgânicos: Glicídios 
4 Finalização de glicídios 
5 Lipídios: características, classificação 
6 Lipídios: colesterol, infarto, metabolismo dos lipídios 
7 Ácidos nucléicos: estrutura dos nucleotídeos, estrutura do ADN e do ARN 
8 Propriedades do material genético, alterações, replicação, código genético 
9 Transcrição, tradução, splicing, síntese protéica 
10 Proteínas: Definição, aminoácidos, importância, ligação peptídica, classificação das proteínas 
11 Proteínas: Estrutura protéica, desnaturação 
12 Proteínas: Enzimas. Classificação, nomenclatura, ação. 
13 Enzimas: Inibição enzimática 
14 Vírus: Caracterização estrutural e funcional. Tipos de vírus 
15 Vírus: Ciclos de vida. Retrovírus 
16 Viroses: SIDA (AIDS) 
17 Viroses: Catapora, sarampo, Varíola, rubéola, herpes, pneumonia, gripe, poliomielite... 
18 Viroses: final... 
19 Bactérias: Caracterização estrutural e funcional. Tipos de bactérias 
20 Bacterioses: Sífilis, gonorréia, tuberculose, cancro, meningite, tétano, raiva, pneumonia... 
21 Bacterioses: final... 
22 Introdução ao estudo das células: Biologia celular. Tipos de células, sistema de endomembranas 
23 Citoplasma: composição, caracterização 
24 Citoesqueleto: estrutura e função 
25 Membrana plasmática: estrutura e função 
26 Organelas celulares: Retículo endoplasmático e complexo Golgiense, ribossomos 
27 Organelas celulares: Lisossomos e peroxissomos, Cloroplastos e mitocôndrias 
28 Metabolismo energético: Fotossíntese 
29 Metabolismo energético: Fotossíntese 
30 Metabolismo energético: Respiração 
31 Metabolismo energético: Respiração 
32 Núcleo celular: Estrutura e função 
33 Ciclo celular e mitose 
34 Meiose 
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AULA CONTEÚDO 1º SEMESTRE 

 FEVEREIRO A ABRIL – APOSTILA 01 
01 Algas: Classificação 
02 Algas: Caracterização e Importância 
03 Fungos: Caracterização e Importância 
04 Fungos: Classificação, Caracterização e Importância 
05 Fungos Mutualistas: Caracterização e Importância 
06 Reino Plantae: Caracterização e Classificação 
07 Reino Plantae: Caracterização e Classificação 
08 Mono e Dicotiledôneas: Caracterização e Diferenciação 
 Número total de aulas= 08 
 ABRIL A MAIO – APOSTILA 02 

09 Conceitos Gerais da Ecologia 
10 Cadeias, Teias e Pirâmides Ecológicas 
11 Sucessão Ecológica e Magnificação Trófica  
12 Ciclos Biogeoquímicos  
13 Relações Ecológicas 
14 Dinâmicas das Populações 
 Número total de aulas = 06 
 MAIO A JUNHO- APOSTILA 03 

15 Histologia Vegetal: Tecidos Meristemáticos 
16 Histologia Vegetal: Tecidos Adultos 
17 Histologia Vegetal: Tecidos Adultos 
18 Organologia: Raiz 
19 Organologia: Caule 
20 Organologia: Folha 
21 Organologia: Fruto 
22 Organologia: Semente 
 Número total de aulas= 08 
  
 ESTUDO DIRIGIDO 

01 Tipos de Raiz, Caule e Frutos 
  
 JULHO A SETEMBRO – APOSTILA 04 

22 Absorção Vegetal 
23 Transpiração e Saudação Vegetal 
24 Hormônios Vegetais: Auxinas 
25 Hormônios Vegetais: Demais Hormônios 
26 Movimentos Vegetais  
27 Metagênese Geral 
 Número total de aulas = 06 
  
 ESTUDO DIRIGIDO 

01 Fitocromos 
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 SETEMBRO A NOVEMBRO – APOSTILA 05 

29 Briófitas: Reprodução 
30 Pteridóifitas: Reprodução  
31 Gimnospermas: Reprodução  
32 Gimnospermas: Reprodução 
33 Angiospermas: Reprodução 
34 Angiospermas: Reprodução 
 Número total de aulas = 06 

 



Sangue: elementos figurados e funções31.  

Sangue: plasma, proteínas e variações numéricas30.  

Tecido ósseo29.  

Tecido cartilaginoso e ósseo28.  

Tecido cartilaginoso27.  

Tecidos  adiposo e hematopoiético26.  

Tecido conjuntivo propriamente dito: classificação e exemplos.25.  

Tecido conjuntivo propriamente dito: células e características.24.  

Tecido epitelial de secreção: origem e classificação.23.  

Tecido epitelial: exemplos e particularidades.22.  

Tecido epitelial: caracterísicas e classificação21.  

Introdução à histologia, neoplasias e metaplasias.20.  

Sistema endócrino19.  

Sistema endócrino18.  

Sistema endócrino17.  

Tecido nervoso: neurotransmissores e sinapses.16.  

Tecido nervoso: impulso nervoso e condução axônica.15.  

Tecido nervoso: estrutura e fisiologia do neurônio.14.  

Sistema nervoso13.  

Sistema nervoso12.  

Sistema nervoso 11.  

Sistema excretor10.  

Sistema excretor9.  

Sistema circulatório8.  

Sistema circulatório7.  

Sistema circulatório6.  

Sistema respiratório5.  

Sistema respiratório4.  

Sistema digestivo3.  

Sistema digestivo2.  

Sistema digestivo1.  
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Tecido muscular: classificação, ocorrência e ultra-estrutura.34.  

Sistema imune33.  

Sangue: plaquetas e coagulação.32.  

CENTRO EDUCACIONAL CHARLES DARWIN

C:\Documents and Settings\wilton\Desktop\Planejamentos 2009\Biologia 3 2



Cordados - Aves e mamíferos34

Cordados - Répteis33

Cordados - Anfíbios32

Cordados - Peixes31

Cordados - Protocordados30

Equinodermos até agnathas (MM)29

Artrópodes - Desenvolvimento28

Artrópodes - Circulação e respiração27

Artrópodes - Morfologia até excreção26

Artrópodes - Características gerais até exoesqueleto25

Anelídeos - Reprodução24

Anelídeos - Fisiologia23

Anelídeos - Características gerais22

Moluscos - Fisiologia21

Moluscos - Características gerais20

Nematelmintos - Doenças (MM)19

Nematelmintos - Características gerais18

Platelmintos - (MM) Teníase e cisticercose17

Platelmintos - Características gerais16

Cnidários - Reprodução e Classificação15

Cnidários - Introdução, características gerais e metagênese14

Poríferos - MM - Geral13

Protozoários - (MM) Leishmaniose, Amebíase, Giardíase e toxoplasmose12

Protozoários - (MM) Doença de Chagas e malária11

Protozoários - Alimentação e reprodução10

Protozoários - Características e osmorregulação9

Embriologia - Animais8

Embriologia - Gêmeos7

Embriologia - Nidação e placenta6

Embriologia - Anexos embrionários (ovo)5

Embriologia - Nêurula4

Embriologia - Fecundação e tipos de ovos e desenvolvimento até gástrula3

Embriologia - Espermatogênese e Ovogênese2

Embriologia - Introdução e diferença entre mitose e meiose1

ConteúdoAula

w Legenda: (MM) - Aula utilizando multimídia.
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Aula Conteúdo 
 Genética 
1. Conceitos Básicos (Genética, DNA e sua constituição, Mitose e Meiose, Gene, Genótipo, Genoma e Fenótipo) 
2. Conceitos Básicos (Cromossomos Homólogos, Genes Alelos, Homozigoto, Heterozigoto, Dominância, 

Recessividade, Fenocópia e Norma de Reação) 
3. Primeira Lei de Mendel 
4. Segunda Lei de Mendel 
5. Cruzamento teste, Retrocruzamento, Cruzamento consangüíneo, Ausência de dominância, Genes letais. 
6. Probabilidades 
7. Exercícios de fixação 
8. Polialelia - Introdução, Cor da pelagem em coelhos e Sistema ABO (genótipos e fenótipos) 
9. Sistema ABO (aglutinações e doações possíveis), Sistema MN e Sistema Rh 
10. Eritroblastose Fetal 
11. Definição Genética do sexo 
12. Heranças Genéticas (Autossômicas, Parcialmente ligada ao sexo, Restrita ao sexo e Ligada ao sexo) 
13. Heranças Genéticas ( Limitada ao sexo e Influenciada pelo sexo, cromatina sexual e Hipótese de Lyon) 
14. Noções de heredogramas 
15. Interpretação de heredogramas 
16. Mutações (Aberrações numéricas) 
17. Mutações (Aberrações numéricas e Estruturais) 
18. Interação Gênica (Pleiotropia, Epistasias e Herança Qualitativa) 
19. Interação Gênica (Herança Quantitativa) 
20. Genes Ligados e Permutação (Conceitos, representações genotípicas, freqüência de permutação entre as 

células) 
21. Genes Ligados e Permutação (freqüência de permutação entre genes, distância entre genes e mapeamento 

cromossômico) 
 Engenharia Genética: 

22. Introdução, Vetores utilizados em Engenharia Genética,Tecnologia do DNA Recombinante, Obtenção de 
Genes para Enxerto, Enzimas de Restrição, Clonagem molecular  

23. Expressão de genes clonados em bactérias, Uso do Dna Recombinante na Terapia Gênica e na produção de 
medicamentos, 

 Terapia gênica, Transgênicos 
24. Teste de DNA 
25. Células-tronco e Clonagem 

 Evolução 
26. Origem da Vida 
27. Teorias Evolucionistas 
28. Evidências de Evolução 
29. Especiação e Ancestrais do Homem 

 Reprodução 
30. Aparelho reprodutor Masculino 
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31. Aparelho reprodutor Feminino 
32. Ciclo Menstrual 
33. Métodos Anticoncepcionais (Tabela e Métodos Hormonais - Pílulas, Injeções, Adesivos, Implantes, Anel 

vaginal) 
34. Métodos Anticoncepcionais (Métodos não hormonais -  DIU,  Diafragma, Preservativos, Vasectomia, Ligadura, 

Coito Interrompido, Método da Temperatura e Método de Billings) 
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AULA CONTEÚDO 1º SEMESTRE APOSTILA 
01 Unidade de massa atômica, massa atômica e massa molecular 01 
02 Exercícios 01 
03 Constante de Avogadro, mol e massa molar 01 
04 Constante de Avogadro, mol e massa molar 01 
05 Exercícios 01 
06 Exercícios 01 
07 Estudos dos gases: teoria cinética dos gases 01 
08 Exercícios  01 
09 Estudos dos gases: transformações gasosas  01 
10 Volume molar e equação do Clapeyron  01 
11 Exercícios  01 
12 Princípio de Avogadro  01 
13 Exercícios  01 
14 Cálculo de Fórmulas: fórmulas percentual 01 
15 Cálculo de Fórmulas mínima e molecular  01 
16 Exercícios  01 
17 Cálculos de Fórmulas de substâncias hidratadas  01 
18 Exercícios  01 
19 Número de Oxidação 02 
20 Número de Oxidação  02 
21 Exercícios  02 
22 Exercícios 02 
23 Funções Inorgânicas: recolhimento das principais funções  02 
24 Função Óxidos: Classificações  02 
25 Exercícios 02 
26 Nomeclatura e formação de óxidos  02 
27 Nomeclatura e formação de óxidos 02 
28 Exercícios  02 
29 Bases classificações, nomenclatura e formulação  02 
30 Exercícios  02 
31 Ácidos: classificação e nomenclatura 02 
32 Ácidos: nomenclatura e formulação  02 
33 Exercícios  02 
34 Sais: classificações 02 
35 Sais: nomenclatura e formulação  02 
36 Exercícios  02 
37 Indicadores ácido-base e substâncias presente no cotidiano  02 
38 Reações ácido-base  02 
39 Outros conceitos de ácido-base  02 
40 Exercícios 02 
41 Reações Químicas: classificações  03 
42 Reações Químicas: classificações  03 
43 Reações Químicas: classificações  03 
44 Quando ocorrem as reações de simples troca  03 
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AULA CONTEÚDO 2º SEMESTRE APOSTILA 

45 Exercícios  03 
46 Quando ocorrem reações de dupla troca  03 
47 Exercícios  03 
48 Outras reações importantes  03 
49 Exercícios 03 
50 Exercícios  03 
51 Cálculos estequiométricos simples  04 
52 Cálculos estequiométricos com reagente em excesso  04 
53 Cálculos estequiométricos envolvendo rendimento  04 
54 Cálculos estequiométricos envolvendo teor de pureza  04 
55 Exercícios  04 
56 Exercícios  04 
57 Estudo das Soluções: classificação das soluções  04 
58 Estudo das Soluções: coeficiente de solubilidade  04 
59 Exercícios  04 
60 Formas de expressar a concentração de uma solução  04 
61 Exercícios  04 
62 Diluição das soluções  05 
63 Mistura de soluções sem reação  05 
64 Mistura de soluções com reação  05 
65 Termoquímica: conceitos fundamentais  05 
66 Termoquímica: equações termoquímicas  05 
67 Termoquímica: Lei de Hess  05 
68 Termoquímica: energia livre de Gibbs  05 
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APOSTILA AULA CONTEÚDO SEMANA 

1 1 Modelos atômicos (Dalton, Thomson e Rutherford) 02 – 06/02 
1 2 Modelos atômicos (Rutherford-Bohr) 09 – 13/02 
1 3 Números quânticos                                                                  16 – 20/02 
1 4 Distribuições especiais, cátions e ânions.                               02 – 06/03 
1 5 Aula de exercícios                                                                 ANT. 09 – 13/031 

1 6 Construção da tabela periódica 16 – 20/03 
1 7 Divisões e classificações da tabela periódica 23 – 27/03 
2 8 Prop. Periódicas (raio atômico e iônico) 30/3 – 03/4 
2 9 Prop. Periódicas (E.I., A. E., eletro + e - )                               06 – 08/042 

2 10 Prop. Periódicas (densidade, vol. Atômico, PF e PE) 13 – 17/04 
2 11 Tabela e prop. Periódicas. (exercícios de fixação) 22 – 24/04 3,4 

2 12 Cinética química (velocidade da reação) 27 – 30/04 
2 13 Cinética química (fatores que afetam a reação) 04 – 08/05 
2 14 Cinética química (fatores que afetam a reação – cont.) 11 – 15/05 
2 15 Cinética química (exercícios de fixação) 18 – 22/05 
3 16 Lei de Guldberg – Waage 25 – 29/05 
3 17 Lei de Guldberg – Waage (exercícios de fixação) 01 – 05/06 
  Aula reservada para ajuste do conteúdo  08 – 10/065 

3 18 Equilíbrio químico – conceitos 15 – 19/06 
3 19 Constante de equilíbrio (Kc e Kp) 22 – 26/06 
3 20 Cálculo de Kc e Kp (exercícios de fixação) 29/6 – 03/7 
3 21 Relação entre Kc e Kp (exercícios de fixação) 06 – 10/07 
3 22 Deslocamento de equilíbrio 13 – 17/07 
    
  RECESSO  

3 23 Deslocamento de equilíbrio (exercícios) 03 – 07/08 
4 24 Equilíbrio iônico – conceitos, Ki e Ostwald 10 – 14/08 
4 25 Exercícios de fixação sobre equilíbrio iônico 17 – 21/08 
4 26 pH e pOH 24 – 28/08 
4 27 Cálculo da [H+] e [OH-] 31/8 – 04/9 
4 28 pH e pOH (exercícios de fixação) 09 – 11/09 6,7 

4 29 Efeito do íon comum e hidrólise salina 14 – 18/09 
4 30 Hidrólise salina e pH (exercícios de fixação) 21 – 25/09 
5 31 Solução tampão 28/9 – 02/10 
5 32 Produto de solubilidade 05 – 09/10 
5 33 Produto de solubilidade (exercícios de fixação) 13, 14 e 16/108,9 

5 34 Produto de solubilidade (exercícios de fixação) 19 – 23/10 
  Aula reservada para ajuste do conteúdo 26 – 30/10 
  Exercícios de revisão final 03 – 06/1110 

 
1 – 14/03 antecipação do dia 20/04 (aula 11). 
2 – 09 e 10/04 feriado (Semana Santa) sem reposição. 
3 – 20/04 feriado (Festa da Penha) aula antecipada em 14/03. 
4 – 21/04 feriado (Festa da Penha) sem reposição. 
5 – 11 e 12/06 feriado (Corpus Christi) sem reposição 
6 – 07/09 feriado (Proclamação da independência) sem reposição 
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7 – 08/09 feriado (Dia de Vitória) sem reposição. 
8 – 12/10 feriado (Nossa Senhora da Aparecida) sem reposição. 
9 – 15/10 feriado (Dia do professor) sem reposição. 
10 – 02/11 feriado (Finados) sem reposição. 

 
 

Detalhamento do programa 
 

SEMANA Turma de 2ª Turma de 3ª Turma de 4ª Turma de 5ª Turma de 6ª 

02 – 06/02 Aula 01 Aula 01 Aula 01 Aula 01 Aula 01 
09 – 13/02 Aula 02 Aula 02 Aula 02 Aula 02 Aula 02 
16 – 20/02 Aula 03 Aula 03 Aula 03 Aula 03 Aula 03 
02 – 06/03 Aula 04 Aula 04 Aula 04 Aula 04 Aula 04 
09 – 13/03 * Aulas 05 e 06 Aula 05 Aula 05 Aula 05 Aula 05 
16 – 20/03 Aula 07 Aula 06 Aula 06 Aula 06 Aula 06 
23 – 27/03 Aula 08 Aula 07 Aula 07 Aula 07 Aula 07 
30/3 – 03/4 Aula 09 Aula 08 Aula 08 Aula 08 Aula 08 
06 – 08/04 Aula 10 Aula 09 Aula 09 Feriado Feriado 
13 – 17/04 Aula 11 Aula 10 Aula 10 Aula 09 Aula 09 
22 – 24/04 Feriado Feriado Aula 11 Aulas 10 e 11**  Aula 10 e 11** 
27 – 30/04 Aula 12 Aula 11 Aula 12 Aula 12 Aula 12 
04 – 08/05 Aula 13 Aula 12 Aula 13 Aula 13 Aula 13 
11 – 15/05 Aula 14 Aula 13 Aula 14 Aula 14 Aula 14 
18 – 22/05 Aula 15 Aula 14 Aula 15 Aula 15 Aula 15 
25 – 29/05 Aula 16 Aula 15 Aula 16 Aula 16 Aula 16 
01 – 05/06 Aula 17 Aula 16 Aula 17 Aula17 Aula17 
08 – 10/06 Exerc. extras Aula 17 Exerc. extras Feriado Feriado 
15 – 19/06 Aula 18 Aula 18 Aula 18 Aula 18 Aula 18 
22 – 26/06 Aula 19 Aula 19 Aula 19 Aula 19 Aula 19 
29/6 – 03/7 Aula 20 Aula 20 Aula 20 Aula 20 Aula 20 
06 – 10/07 Aula 21 Aula 21 Aula 21 Aula 21 Aula 21 
13 – 17/07 Aula 22 Aula 22 Aula 22 Aula 22 Aula 22 

RECESSO 
03 – 07/08 Aula 23 Aula 23 Aula 23 Aula 23 Aula 23 
10 – 14/08 Aula 24 Aula 24 Aula 24 Aula 24 Aula 24 
17 – 21/08 Aula 25 Aula 25 Aula 25 Aula 25 Aula 25 
24 – 28/08 Aula 26 Aula 26 Aula 26 Aula 26 Aula 26 
31/8 – 04/9 Aula 27 Aula 27 Aula 27 Aula 27 Aula 27 
09 – 11/09 Feriado Feriado Aula 28 Aula 28 Aula 28 
14 – 18/09 Aula 28 Aula 28 Aula 29 Aula 29 Aula 29 
21 – 25/09 Aula 29 Aula 29 Aula 30 Aula 30 Aula 30 

28/9 – 02/10 Aula 30 Aula 30 Aula 31 Aula 31 Aula 31 
05 – 09/10 Aula 31 Aula 31 Aula 32 Aula 32 Aula 32 

13, 14 e 16/10 Feriado Aula 32 Aula 33 Feriado Aula 33 
19 – 23/10 Aula 32 Aula 33 Aula 34 Aula 33 Aula 34 
26 – 30/10 Aulas 33 e 34*** Aula 34 Exerc. extras Aula 34 Exerc. Extras 
03 – 06/11 Feriado  Revisão  Revisão  Revisão  Revisão 

 
* - Reposição de 2ª feira 
** - Aula 11 – aula de exercícios – fazer em casa e tirar dúvidas nos plantões. 
*** - Aula 34 – aula de exercícios – fazer em casa e tirar dúvidas nos plantões. 
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APOSTILA AULA CONTEÚDO SEMANA 

1 1 Estados de agregação, diagramas de fases, fenômenos físicos e químicos 02 – 06/02 
1 2 Substância pura e mistura 09 – 13/02 
1 3 Sistemas, curvas de aquecimento e alotropia 16 – 20/02 
1 4 Conceitos básicos (isótopos, isóbaros e isótonos) 02 – 06/03 
1 5 Separação de misturas (heterogêneas sólido-sólido) 09 – 13/031 

1 6 Separação de misturas (heterog. S-L, L-L e G-S; homogêneas)  16 – 20/03 
1 7 Separação de misturas (complementos: extração, teste de proveta) 23 – 27/03 
1 8 Aula de exercícios                                                            30/3 – 03/4 
2 9 Ligações químicas: Introdução  06 – 08/042 

2 10 Ligação iônica e covalente comum  13 – 17/04 
2 11 Ligação covalente coordenada 22 – 24/043,4 

2 12 Exceções a regra do octeto 27 – 30/04 
2 13 Fórmulas  estruturais de moléculas poliatômicas 04 – 08/05 
2 14 Geometria Molecular 11 – 15/05 
2 15 Polaridade das moléculas 18 – 22/05 
2 16 Aula de exercícios                                                            25 – 29/05 
2 17 Forças intermoleculares (tipos de interação) 01 – 05/06 
  Aula reservada para ajuste do conteúdo  08 – 10/065 

3 18 Forças intermoleculares (fatores que influenciam em TF e TEb)  15 – 19/06 
3 19 Solubilidade, tensão superficial e anomalia da água  22 – 26/06 
3 20 Aula de exercícios                                                            29/6 – 03/7 
3 21 Ligações metálicas e Propriedades das substâncias 06 – 10/07 
3 22 Reações de oxi-redução (Introdução) 13 – 17/07 
  RECESSO  

3 23 Reações de oxi-redução (balanceamento) 03 – 07/08 
3 24 Casos especiais de balanceamento de Equações de Oxi-redução 10 – 14/08 
3 25 Casos especiais de balanceamento de Equações de Oxi-redução 17 – 21/08 
4 26 Eletroquímica (Introdução e Pilha de Daniell) 24 – 28/08 
4 27 Potenciais de eletrodo e Força eletromotriz 31/8 – 04/9 
4 28 Metal de sacrifício e casos gerais 09 – 11/09 6,7 

4 29 Aula de exercícios                                                            14 – 18/09 
4 30 Eletrólise com eletrodos inertes (Ígnea) 21 – 25/09 
5 31 Eletrólise com eletrodos inertes (Sol. Aquosa) 28/9 – 02/10 
5 32 Eletrólise com eletrodos inertes (Sol. Aquosa) 05 – 09/10 
5 33 Eletrólise com eletrodos ativos e aspectos quantitativos. 13, 14 e 16/108,9 

5 34 Aula de exercícios 19 – 23/10 
  Aula reservada para ajuste do conteúdo 26 – 30/10 
  Aula reservada para ajuste do conteúdo 03 – 06/1110 

 
 
 

1 – 14/03 antecipação do dia 20/04 (aula 11). 
2 – 09 e 10/04 feriado (Semana Santa) sem reposição. 
3 – 20/04 feriado (Festa da Penha) aula antecipada em 14/03. 
4 – 21/04 feriado (Festa da Penha) sem reposição. 
5 – 11 e 12/06 feriado (Corpus Christi) sem reposição 
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6 – 07/09 feriado (Proclamação da independência) sem reposição 
7 – 08/09 feriado (Dia de Vitória) sem reposição. 
8 – 12/10 feriado (Nossa Senhora da Aparecida) sem reposição. 
9 – 15/10 feriado (Dia do professor) sem reposição. 
10 – 02/11 feriado (Finados) sem reposição. 
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AULA CONTEÚDO 
 Apostila 01: Exponenciais e Logaritmos 

01 Equações Exponenciais 
02 Equações Exponenciais – Exercícios  
03 Equações Exponenciais – Exercícios 
04 Logaritmos: definição – conseqüenciais – exercícios 
05 Logaritmos: propriedades – exercícios 
06 Logaritmos: propriedades – exercícios 
07 Equações logarítmicas – exercícios 
08 Logaritmos: decimais – exercícios 
 Total de aulas – apostila 01 = 08 aulas 
 Apostila 02: Progressões Aritméticas e Geométricas 

01 Fórmula do Termo Geral da PA – Exercícios  
02 Soma de Termos em PA – Exercícios 
03 Exercícios 
04 Fórmula do Termo Geral da PG – exercícios 
05 Soma de Termos em PG – Exercícios 
06 PG de Três Termos – exercícios 
07 Exercícios Complementares 
 Total de aulas – apostila 02 = 07 aulas  
 Apostila 03 – Análise Combinatória 

01 Principio fundamental da contagem – exercícios 
02 Fatorial: definição e equações – exercícios 
03 Arranjo simples – exercícios 
04 Permutações simples e com repetição – exercícios 
05 Combinação – exercícios 
06 Combinatória – exercícios 
 Total de aulas – apostila 03 = 06 aulas 
 Apostila 04 – Polinômios e Equações Polinomiais 

01 Valor numérico, polígonos idênticos  
02 Divisão polinomial: Método da chave, briot-ruffini 
03 Divisão polinomial – exercícios 
04 Teorema do resto 
05 Equações polinomiais – relações de Girard  
06 Polinômios – exercícios  
07 Polinômios – exercícios 
 Total de aulas – apostila 4 = 07 aulas  
 Apostila 05 – Determinantes – Sistemas Lineares 

01 Operações com matrizes: igualdade – adição – produto por um número 
02 Produto de Matrizes – Exercícios  
03 Determinantes: ordem 02 e ordem 03 – propriedades - exercícios  
04 Exercícios  
05 Sistema lineares: regra de Cramer e Escalonamento 
 Total de Aulas – Apostila 04 = 06 aulas 

 
Total de Aulas – Matemática 1 = 34 aulas 
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ESTUDO DIRIGIDO 
 
MATERIAIS: MAT 1 e MAT 5 
 
1. BINÔMIO DE NEWTON: 1h 30min 
- Todas as Turmas 
- Apostila de estudos dirigidos 
 
2. PROBABILIDADE: 1h 30min 
- Todas as Turmas 
- Apostila de estudos dirigidos 
 
3. Nos COMPLEXOS: 3h 
- OBRIGATÓRIO PARA EXATAS 
- OPCIONAL PARA VESTIBULARES FORA DE VITÓRIA 
- MATERIAL AVULSO 

 



Revisão - 2º semestre34.  

Exercícios33.  

Inequações trigonométricas32.  

Exercícios31.  

Funções trigonométricas30.  

Exercícios29.  

Equações trigonométricas28.  

Exercícios27.  

Transformação em produto26.  

Exercícios25.  

Arco duplo e arco metade24.  

Exercícios23.  

Adição e subtração de arcos22.  

Redução ao 1º quadrante21.  

Relações trigonométricas20.  

Relações trigonométricas19.  

Arcos na circunferência18.  

Arcos na circunferência (conceitos básicos)17.  

Revisão - 1º semestre16.  

Exercícios15.  

M.D.C e M.M.C14.  

Múltiplos e divisores13.  

Critérios de divisibilidade12.  

Juros compostos11.  

Juros simples10.  

Porcentagem9.  

Porcentagem8.  

Exercícios7.  

Regra de três composta6.  

Regra de três simples5.  

Exercícios4.  

Razão e proporção3.  

Exercícios2.  

Conjunto numérico1.  

ConteúdoAula
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AULA CONTEÚDO 
 1º Período – Conteúdo 

01 Conceitos Primitivos (exercícios) 
02 Ângulos: unidades de medida 
03 Tipos de ângulos 
04 Retas paralelas cortadas pelas transversais 
05 Exercícios  
06 Triângulos, conceitos e classificações 
07 Ângulos externos e desigualdade triangular  
08 Exercícios 
09 Quadriláteros 
10 Polígonos 
11 Exercícios 
 2º Período – Conteúdo 

12 Teorema de  Tales e Teorema de Bissetriz 
13 Exercícios 
14 Semelhança de Triângulos  
15 Relações métricas nos triângulos e retângulos 
16 Exercícios 
17 Base média do triângulo e do trapézio 
18 Pontos notáveis 
19 Exercícios 
20 Relações trigonométricas no triângulo e retângulo 
21 Circunferências e círculos 
22 Relações métricas nas circunferências 
 3º Período – Conteúdo 

23 Exercícios 
24 Lei dos cossenos e Lei dos Senos 
25 Áreas de figuras planas 
26 Áreas do círculo e de suas partes 
27 Exercícios 
28 Prismas, princípio de Cavalieri 
29 Paralelepípedos 
30 Cilindros 
31 Pirâmides 
32 Cones  
33 Esferas  
34 Poliedros  
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Aula Conteúdo 
 Apostila 1- 11/02 a 28/03 

1 Potenciação – Teoria e Exercícios 
2 Produtos Notáveis – Teoria e Exercícios 
3 Fatoração – Teoria e Exercícios 
4 Simplificação de Frações Algébricas – Exercícios 
5 Radiciação – Teoria e Exercícios 
6 Resolução de Testes Complementares 
 Apostila 2 – 01/04 a 20/05 

7 Estudos das Equações – Teoria e Exercícios 
8 Exercícios sobre Equações e Problemas 
9 Equações Irracionais – Teoria e Exercícios 

10 Resolução de Testes Complementares 
11 Geometria Analítica – Sistema Cartesiano Ortogonal – Pontos Simétricos  
12 Distância entre dois pontos e classificação de triângulos 
13 Ponto que divide um segmento em uma determinada razão 
 Apostila 3 – 23/05 a 18/07 

14 Baricentro e área de um triângulo 
15 Área de polígono e condição de alinhamento de três pontos  
16 Estudo da reta – inclinação da reta e coeficiente angular 
17 Tipos de equações da reta – fundamental e geral 
18 Tipos de equações da reta – reduzida, segmentaria e paramétrica 
19 Posição relativa entre duas retas – paralelismo e perpendicularismo 
20 Resolução de Testes Complementares 
 Apostila 4 – 04/08 a 26/09 

21 Ângulo de duas retas 
22 Distância entre ponto e reta 
23 Equação das retas bissetrizes de duas retas concorrentes 
24 Pontos notáveis de um triângulo  
25 Inequações do 1º grau no plano 
26 Resolução de exercícios sobre retas 
27 Resolução de Testes Complementares 
 Apostila 5 – 29/09 a 07/11 

28 Estudo da circunferência – equação reduzida 
29 Estudo da circunferência – equação geral 
30 Reconhecimento de circunferência 
31 Posição relativa entre ponto e circunferência 
32 Posição relativa entre reta e circunferência 
33 Posição relativa entre duas circunferências 
34 Problemas de tangência 
35 Resolução de Testes Complementares 

 
Obs: Não há nenhum conteúdo para o estudo dirigido 
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Total de Aulas de Matemática 5 - 17 Aulas

Total de Aulas - Apostila 5: 3 Aulas
Exercícios Complementares17
Funções e inequações logarítmicas - Exercícios16
Funções e inequações exponenciais - Exercícios15

Apostila 5: Funções e Inequações Exponenciais e LogaritmicasAULA
Total de Aulas - Apostila 4: 3 Aulas

Funções e equações modulares - Exercícios14
Funções e equações modulares - Exercícios13
Inequações de 1º e 2º graus, inequações produto e quociente12

Apostila 4: Inequações de 1º e 2º graus - Função ModularAULA
Total de Aulas - Apostila 3: 4 Aulas

Exercícios Complementares11
Função do 2º grau - Exercícios10
Função do 2º grau - Exercícios9
Função de 1º grau - Exercícios8

Apostila 3: Funções de 1º e 2º grausAULA
Total de Aulas - Apostila 2: 3 Aulas

Exercícios Complementares7
Função Composta e Inversa - Exercícios6
Função: Definição, Domínio, Contra-Domínio e Imagem - Exercícios5

Apostila 2: Funções e Gráficos - Funções Compostas e InversasAULA
Total de Aulas - Apostila 1: 4 Aulas

Exercícios complementares4
Intervalos numéricos - Exercícios3
Problemas envolvendo conjuntos - Exercícios2
Operações com conjuntos: igualdade, união, intersecção, diferença, complemento.1

Apostila 1: Conjuntos - Conjuntos NuméricosAULA
CONTEÚDO

ESTUDO DIRIGIDO

MATERIAIS: MAT-1  e  MAT-5

1. BINÔMIO DE NEWTON: 1h 30 min
- TODAS AS TURMAS
- APOSTILA DE ESTUDOS DIRIGIDOS

2. PROBABILIDADE: 1h 30 min
- TODAS AS TURMAS
- APOSTILA DE ESTUDOS DIRIGIDOS

3. NºS COMPLEXOS: 3h
- OBRIGATÓRIO PARA EXATAS
- OPCIONAL PARA VESTIBULARES FORA DE  VITÓRIA
- MATERIAL AVULSO
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