A participagéo dos pais na organizagéo da vida escolar pode resultar num ano
de sucesso.

Quando um casal tem filhos que j& estdo na escola, sem querer voltam a ter
contato com esse mundo. Mesmo estando muito tempo sem estudar, eles
passam a vivenciar novamente os eventos provenientes do ambiente escolar,
especialmente no inicio das aulas, periodo em que acompanham os filhos mais
efetivamente. Com o intuito de dinamizar, organizar e facilitar o ingresso no ano
letivo, a seguir algumas dicas para essa época de volta as aulas que poderao
valer também para o decorrer do ano:

* Incentivar as criangas a acordar mais cedo alguns dias antes das aulas
comecarem, para que se adéquem a realidade que lhes espera. Isso porque
criancas e adolescentes tendem a dormir até mais tarde em periodos de férias.

* Orientar o filho na organizagéo preliminar dos objetos que serdo usados no
dia seguinte, tais como: canetas, livros, cadernos, agendas, além de todas as
pecas do uniforme escolar. Isso pode evitar contratempos, atrasos e
inconvenientes, como ter que voltar em casa para buscar algo esquecido
(trabalhos, objetos, lanche, entre outros).

* Motivar aqueles alunos que temem o retorno a escola, isso ocorre na maioria
dos casos com criancas pequenas. O melhor € dizer que na escola tém
brincadeiras, colegas, além disso, deixe que ele escolha os materiais no ato da
compra, isso com intuito de envolvé-lo e incentiva-lo.

* Estipular um tempo para todas as atividades, como descanso, videogame,
estudar, assistir televisdo, praticar esportes e demais atividades. A implantacao
de horarios promove a disciplina da crian¢a, que mais tarde se tornard um
adulto organizado e responsavel.

* Ajudar nos trabalhos e atividades de casa, a participacao dos pais €
fundamental para a realizacdo das mesmas, tendo em vista que os alunos
adiam ao maximo, muitas vezes ficam sem fazer. Lembrando aos pais que
devem orienta-los durante as atividades, no entanto, sem fazer para o filho.

Por Eduardo de Freitas
Equipe Brasil Escola

Fonte: http://educador.brasilescola.com/sugestoes-pais-professores/a-
participacao-dos-pais-no-inicio-das-aulas.htm
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